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13日  (月) 14日  (火) 15日  (水) 16日  (木) 17日  (金)

しゃきしゃき牛丼
ぎゅうどん

ウインナーピラフ 味付
あじつ

けパン 麦
むぎ

ごはん サゴシのフィッシュ

若竹
わかたけ

汁
じる

のり豆
まめ

ポテト ミートスパゲティ マーボー豆腐
ど うふ バーガー

いちごのクレープ たまごスープ コーンサラダ 小松菜
こ ま つな

とじゃこの 春
はる

キャベツのスープ煮
に

お祝
いわ

いデザート 炒
いた

め煮
に

20日  (月) 21日  (火) 22日  (水) 23日  (木) 24日  (金)

振替休業日
ふりかえきゅうぎょうび

五目
ご も く

チャーハン 国産小麦
こくさんこむぎ

パン 麦
むぎ

ごはん 小型
こがた

パン　いちごジャム

ちくわの磯辺揚
いそ べあ

げ クリームシチュー 手作
て づ く

り豆腐
と うふ

ハンバーグ 親子
おやこ

うどん

春雨
はるさめ

スープ パインサラダ そえ野菜
やさい

かんぴょうサラダ

じゃがいものみそ汁
しる

25日  (土) 27日  (月) 28日  (火) 29日  (水) 30日  (木)

カレーライス ごはん たけのこご飯
めし

麦
むぎ

ごはん

フルーツサラダ 肉
にく

じゃが 大豆
だいず

と煮干
に ぼ

しの揚
あ

げ煮
に

サバのカレー竜田
たつた

揚
あ

げ

福神漬
ふくじんづ

け 小松菜
こ ま つな

のごまあえ すまし汁
じる

玉
たま

ねぎのみそ汁
しる

＜学校給食では地産地消に取り組んでいます。＞
・食材はできるだけ国産や地場産物を使用し、加工品なども

地元の業者から仕入れます。

・週に３回のお米は舞鶴産の

コシヒカリを使用します。

・舞鶴湾で水揚げされた魚介

を月に１～３回使用します。
万願寺甘とうの

「あまとくん」

令和８年4月10日

舞鶴市立高野小学校
※ 牛乳は毎日つきます。

今月の目標 給食のルールを守り、準備を上手にしよう！

４月こんだてひょう
ご入学・ご進級おめでとうございます。

心身ともに元気でたくましく、好き嫌い

せずなんでも食べてもらえるよう、給食室

もこころを込めて作ります。

２～６年生は13日（月）から、給食が始

まります。

１年生は15日（水）

から始まります。

＜給食の持ち物＞

毎日洗って清潔なものを持ってくるよ

うお願いいたします。持ち物には名前

の記入をお願いいたします。

・おはし ・マスク

・コップ ・ハブラ

シ

＜お知らせ＞

給食当番の白衣・給食袋は学校から貸し出しをします。児童が白衣を持ち帰り

ますので、洗濯・アイロンをして、翌週初めの日に持たせてください。修繕が必

要な場合は、ご協力いただけるとありがたいです。

高野小学校の給食は、献立作成・発注を学校の栄養職員が担当し、調理・洗浄

はウオクニ株式会社神戸支店さんにお世話になります。安心・安全な給食づくり

に取り組みますのでよろしくお願いいたします。

舞鶴の魚ロゴマーク

「うおづるくん」


