
　　寒
さむ

さが和
やわ

らぎ、日
ひ

に日
ひ

に春
は る

の訪
おとず

れが感
かん

じられるようになりました。

　今月
こん げつ

は、６年生
ねん せい

にとって小学校
し ょう がっこう

で食
た

べる給食
きゅうしょく

が最後
さ い ご

の月
つ き

となりました。

　　　　のついている献立
こん だて

は、６年生
ねん せい

がリクエストした献立
こん だて

です。 　　　　《舞鶴の海から》　

　 　　　　　２日
か

　さば

２　（月） ３　（火） ４　（水） ５　（木） ６　（金）

・ご飯
は ん

・菜
な

の花
は な

ご飯
は ん

・味付
あ じ つ

けパン ・麦
む ぎ

ご飯
は ん

・揚
あ

げパンセレクト

・さばのカレー竜田揚
た っ た あ

げ ・鶏肉
と り に く

の照
て

り焼
や

き ・チンゲン菜
さ い

の ・マーボー豆腐
ど う ふ

（抹茶
ま っ ち ゃ

・シュガー

・大根
だ い こ ん

のみそ汁
し る

・すまし汁
じ る

　クリームスープ ・切り干し大根のナムル 　規格
き か く

パン＋ジャム）

・きゃべつの塩昆布和
し お こ ん ぶ あ

え ・ひし形
が た

ゼリー ・野菜
や さ い

チップス ・ごま酢
す

和
あ

え

【ひなまつり献立
こ ん だて

】 ・かきたま汁
じ る

９　（月） 10　（火） 11　（水） 12　（木） 　13　（金）

・わかめご飯
は ん

・キムチチャーハン ・メロンパン ・麦
む ぎ

ご飯
は ん

・小型
こ が た

パン

・肉
に く

じゃが ・揚
あ

げ餃子
ぎ ょ う ざ

・じゃが芋
い も

のチーズ煮
に

・カツカレー ・野菜
や さ い

たっぷり

・小松菜
こ ま つ な

と ・春雨
は る さ め

スープ ・卵
たまご

スープ ・フルーツポンチ 　みそラーメン

　じゃこの炒
い た

め煮
に

・ごま和
あ

え

・いちごジャム

16　（月）

・ご飯
は ん

　・白菜
は く さ い

のみそ汁
し る

・さつま芋
い も

入
い

り

　ヤンニョムチキン

・ふりかけ

・手作
て づ く

りカップケーキ

楽
たの

しい給食時間
き ゅ う し ょ くじかん

が、みなさんの思
おも

い出
で

の一
ひ と

つになってほしい

　　と思
お も

います。給食室
きゅうしょくしつ

も心
こころ

を込
こ

めておいしい給食
きゅうしょく

を作
つ く

ります。

令和８年３月

舞鶴市立高野小学校

※牛乳
ぎゅうにゅう

は毎日
ま い に ち

つきます

今月
こ ん げ つ

の地産
ち さ ん

地
ち

消
しょう

今月
こ ん げ つ

の目標
も く ひ ょ う

１年間の給食をふり返ろう！
ねん かん きゅうしょく かえ

保護者の方へ

３月給食終了後、白衣を持ち帰ります。ほつれやボタンなど修繕が必要

な場合は、直していただけると大変ありがたいです。ご協力をよろしくお

願いいたします。洗濯、アイロンをしていただき、修了式までに持たせて

ください。春休み中は、学校で白衣を保管します。

＜６年生のリクエスト給食の結果＞
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第３位
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カレーライス

わかめご飯

キムチチャーハン

（大きいおかず） （小さいおかず）（パン・ごはん）

じゃが芋のチーズ煮

野菜チップス

揚げぎょうざ

（デザート）

フルーツポンチ

カップケーキ

ゼリー
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